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JELOVNIK ZA OSNOVNU SKOLU VLADIMIR GORTAN
0D 02.05.2019.-31.05.2019.

TIEDAN PONEDJELIAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK
29.04.2019. 30.04.2019. 01.05.2019. 02.05.2019. 03.05.2019.
Manestrica od bijelog | Juneci gulas Tjestenina Spageti | Pohani oslic ILI
mesa(piletina) sa Palenta ILI domaci u umaku od Domaci njoki u

povréem i noklicama njoki mljevenog junec¢eg | umaku od sira
Jastuciéi od sira ILI od | mlijeko,gluten,jaja* mesa celer,gluten* Jjaje, gluten, mlijeko*
| marmelade/éokolade | Tekuci jogurt(obicni) Salata(zelena ILI Blitva ili krumpir
’ mlijeko i mlij.proiz.,orasasto | Mlijeko* Lo kupus) salata
potenc. | voce* Polubijeli/mijesani Polubijeli/mijesani | Kola€ od sira
alergent Polubijeli / mijesani kruh giuten* kruh gluten* gluten, jaja, mlijeko*
u hrani* | kruh gluten* Polub./mijes.kruh
gluten*
06.05.2019. 07.05.2019. 08.05.2019. 09.05.2019. 10.05.2019.
Pileci rizoto Mesne okruglice sa | Goveda juha sa Pohani odrezak od | RiZot od liganja
Sezonska salata prosom jaja* tjesteninom piletine jaje,gluten, mekusci* ILI svjeZa
Palacinke s Pire krumpir miijekoi | celer,gluten* mlijeko* riba gluten*
marmeladom ILI mlij.proiz.* Kotleti na Zaru Tjestenina u Sezonska salata
Il cokoladne tortice Te.l.(uéi. jogurt miijeko i | Puvec's povrcemi | umaku od rajcice ILI blitva s
mlijeko,ml.proizvod,gluten, | Mlij.proiz,* rizom celer* gluten* krumpirom
jaja* Polub./mijes.kruh Polub./mijes.kruh | Sezonska salata Sezonsko voce
potenc. | Polubijeli/mijesani gluten* Gluten* Polub./mijes.kruh Polub./mijes.kruh
al:rgel:lg’ kruh gluten * Gluten*
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\ Tekuci jogurt Tjestenina za juhu

Palacinke

Tjestenina masnice

Naranca i jabuka




13.05.2019. 14.05.2019. 15.05.2019. 16.05.2019. 17.05.2019.
Manestrica Polpete ili Pile¢a juha s Junedi gulas s Tjestenina s
bobici(kukuruz,mrkva, | pljeskavice Zliénjacima domacim njokima | tunom ILI
krumpir) celer* gluten,jaja* celer,gluten* ILI palentom polpetice od ribe
Odresci od suhog Mijesano disntano Pecena piletina gluten,jaja,mlijeko i gluten,jaja,mlijeko*
III mesa pOVfée Krpice sa mlij.proiz.* Zelena salata ili
" | Jastuéici od sira ili Puding od vanilije kupusom ILI Sezonska salata blitva na
: luten,jaja.mlijeko, , Polub./mijes.kruh inski
potenc. | Palacinke o varivo od kupusa | */ / dalmatinski
alergeni mlijeko,ml.proizvod,gluten, p I.,;) / iiog kruh Gluten* g Sezonsko voce
i olub./mijes.kru .
u hrani* | J@ia* s luten* I Polub./mijes. kruh Polub./mijes.kruh
Polub./mijes.kruh gl Gluten* Gluten*
gluten* - - 3 f.
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Kukuruz za manestricu Puding od vanilije Zicnjaci 2 jubu Palenta Banane
20.05.2019. 21.05.2019. 22.05.2019. 23.05.2019. 24.05.2019.
Manestrica sa bijelim Snicle u saftu Pileca juha s Polpete sa pire Pohani oslié ili
mesom i noklicama od | RiZi-biZi celer* tjesteninom krumpirom i svjeZa riba
rizal celer aluten® Sezonska salata celer,gluten*™ dinstanim graskom | gluten,joja,mlijeko*
g.  celenguen Polubijeli/mijesani | Pohani odrezak od | j; Krumpir salata
IV. | Kiflice sa cokoladom | . . gluten* piletine joje,gluten, Musaka od mesai | Mramorni kolac
ilimarmeladom jaje, mlijeko* krumpira ILI pita od jabuka
Potenc. | gluten, mlijeko, orasasti Dinstano mijesano jaja,mlijeko,gluten.* miijeko,orasasto
alergeni | plod.* povrée ILI restani Salata od cikle IL] | VOO kikiriki*
uhrani* | polubijeli / mijesani krumpir Puding Eokolada Polub./mijesani
kru hgluten* P, OIUbije”/ ‘mijesani | mlijeko,orasasto kruh gluten*
kruh gluten* voce, kikiriki*
Salata kristalka Polubij eli/ mijesani
kruh gluten*
27.05.2019. 28.05.2019. 29.05.2019. 30.05.2019. 31.05.2019.
Manestrica od Junedi gulas s Goveda ILl juneca | Pohani pileci ILI SvjeZa riba ILI
leée,graska,mrkve, domacim njokima ili | Juha s tjesteninom | pureci odresci joje, | frigane lignje
K . hi kroketi celer,gluten* gluten, mlijeko* * sa bli
V. rumpira sa suhim roketima ILI Mesne okruglice u | Restani krumpir ILI gluten* sa blitvom
, ’ mesom celer,gluten* palentom saftu varivo od povréa na dalmatinski
a;)et;nec,; ; Buhtlice sa cok. ili Tekuci jogurt Pire krumpir Fritule Sezonsko voce
o hrani* | marm.ili palacinke Polub./mijes.kruh Polubijeli/mijesani g/uten,m/I'J'E{iozvaf"* Polub./mijesani
jaje, gluten, mlijeko, gluten* kruh gluten* Polub./mijes.kruh kruh gluten*

orasasti plod.*
Polub./mijes.kruh

gluten*

Kroketi od krumpira

Krumpir

gluten*
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Krafnice

Jabuke




